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CATANZARO Iniziato il primo corso di formeazione per gl iseritti al Il e 111 anno di scienze motorie
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Studenti istruttori di basket acquatico

CATANZARO — Ha avutoinizio, nel-
la scorsa giornata, presso l'aula 19
della struttura ospitante la Facolta
di giurisprudenza di Catanzaro, il
primo corso di formazione per ani-
matore eistruttore di Basketacqua-
tico-waterbasketball, dedicatoagli
studenti frequentantiil 1l e 11l anno
della facolta di scienze motorie del-
I'Universita Magna Graecia di Ca-
tanzaro. Questo insegnamento in-
serito tra quelli a scelta da aggiun-
gere al proprio piano di studi, e sta-
o organizeato dall'Universita di
Catanzare in colluborazione con la
Fisba a suavolta convenzionatacon
1'Us Acli (eme di promozione spor-
liva) e prevede una serie di materie
dinatura giuridica, medica e anche
di marketing, oltre che riferite alla
storia della disciplina. 1 vari argo-
menti verranno distribuiti in 40 ore
di lezione che si svolgeranno nei
prossimi fine settimana per tutto il
periodo22 aprile-2 1 maggio. Il cor-
po docente & cosi costituito: la dott.
ssa Gloriana Ventruzzo direttrice, il
professor Francesco Rizzuto coor-
dinatore nonché docente “in loco”

cr la sezione del corso dedicata al-
acronistoriadel basket acquaticoe
allafiguracal ruclodell’animatort,
il dottor Francesco Combariati si
dedichera all'argomento "elementi
ditraumatologiae primosoccorsa”,
il professore Alberto Scerboalla “le-
iislazioue sportiva”, il dottor Ivan

izzuto al “marketing sportivo ap-
plicato ad una nuova disciplina
emergente: il basket acquatico”, la
prolessoressa Valentina Tropeano
alla psicopedagogia, teoria dell'al-
lenamento, aspetti educativi del ba-
sketacquatico, reazionifisiologiche
in acqua, ginnaslica prenalaloria,
insegnamentodelbasketacquatico,
salvamento ¢ primo soccorso (Bls)
nonché lezioni pratiche in acqua
che siterranno presso la piscina del
Centro Nuoto Lamezia loc. Mari-
nella, convenzionato con |'Univer-
sith Magna Grascia di Catanzaro.
«E' una disciplina innovativa che
sta prendendo piede un po’ su tutto
il territorio nazionale, nata da un
idea gioco nel 1986 - commenta il
Presidente Fisba Francesco Rizzu-
0. «11 primo evento non ufficiale ri-
ferito all'attivita del basket acquati-
co fu promosso nel 1995 ad opera
dell’As Polisportiva Olimpia Catan-
zaro successivamente trasformata
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Yalentina Tropeana ...
in Federazione Italiana Sportiva
Basket Acquatico (2004) non anco-
rariconosciuta, Oggil'attivitaé pro-
mossa dalla Fisba in convenzione e
con la collaborazione dell’Us Acli
Nazionale (Ente di promozione
sportiva riconosciuto) ed in accor-

o con la Fisda (Federazione Italia-
na Sport dell'Acqua)». Iniziatore
dellapromozionedelladisciplina fu
appuntoil Presidente Fisba France-
sco Rizzuto, docente ordinario di
educazione fisica presso l'istituto
tecnicocommerciale “B. Grimaldi”
diCatanzaro, Presidente dell’As Po-
lisportiva Olimpia, coordinatore
provinciale della formazione del
centro sportivo italiano dal 1993 al
2002, iscritto all’Albo Snes (Scuola
Nazionale Educatori Sportivi) del
centro sportivo italiano, formatore
del settore scolastico della federa-
zione italianapallacanestro, allena-
tore federale di pallacanestro, do-
cente incaricato di pallacanestro
presso |'Universita "Magna Grae-
cia” di Catanzaro facoltd scienze
motorie negli anni 2003/2004/2005
e consigliere nel comitato provin-
ciale e regionale dell'Us Acli. Idea-
tore e sostenitore della disciplina
del basket acquatico dunque da
molti anni, il Presidente Rizzuto ha
portato avanti con grande determi-
nazione un percorsodi promozione
made in Calabria incontrando il fa-
vorevole sostegno del Coni provin-
ciale e regionaﬁe nonché degli Enti

pubblici quali Comune, Provinciae -,

Regione con relativi assessoraff:
«Stiamo cercandodi creare percor-

-

si utili al fine di fare del basket ac-

uatico una disciplina riconosciuta
gal momento che ancora oggi, non
esiste una vera e propria attivita
agonistica ad essa riferitas. Un im-
portante traguardo & stato gia rag-

giuntoquando, il 13 settembre scor-
s0,stipulataunaconvenzionecon la
Facolta discienze motorie dell'Uni-
versitd MagnaGraecia, ladisciplina
del basket acquatico & stata inserita
nell'articolazione didattica quale
materiaasceltae quindioggi, anep-
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pure un anno di distanza, & stato
possibile organizzare il 1° corso in
assolutoalivellonazionale ed inter-
nazionale di animatore e istruttore
di Basket acauatioc, 1l profilo che

con il corso di formazione in que-

stione, ognunodei 23 studentiiscrit-
ti, fara proprio, & quello di chi occu-
pa intanto, in qualita di animatore,
un ruolodi primo pianotrale figure
professionali dell’area sportiva e
del comparto turistico rappresen-

tando, in primo luogo, un forte ri-
chiamo per gli utenti delle piscine e

per§|j ospiti delle aziende ricettive.
Hai

compitodicurareil primomo-
mento di accoglienza d)::?il'utenle_
tenere presente e partire daibisogni
edalleesigenzedeipartecipantinel-.
la impostazione del gioco, deve svi-
uppare le attitudini alla socializza-
zione dei partecipanti e favorire lo
spirito di sana competizione. Un
ruolo assai complesso dunque quel-
lo che andranno a ricoprire i 23
aspiranti animatori - istruttori del
basketacquatico (water basket) che
devono riuscire, nel contesto di un
impianto sportivo (piscina) o di un
vil aggiu turistico efo stabilimento,
orgamlz?.andc attivita che coinvol-
ano gli utenti per gruppi omogenei
ﬁl bzfse alle gltilgudi]r)ll: ﬁsicl%e di
ognuno, a diventare il punto di rife-
rimento dei giocatori ed il momen-
to di equilibrio di fronte alla accen-
tuazione di competitivita che & pre-
sente in ogni gara sportiva. Siparla
diunadisciplinainnovativache pud
essere proposta a persone di ogni
etasottoformaludica (gioco-sport),
semi-competitiva o competitiva o
come attivith amatoriale e, l'obietti-
vodel corsodi formazione in fase di
realizzazione, diventa pertanto
?uello difavorirelacreazionediuna
igura professionale che risponda
alleesigenzedelladomandaesiasu-
scettibile di incrementare una evo-
luzione positiva nel campo della
pratica sportiva. I partecipanti al
corsodovrannoacquisirele compe-
tenze necessarie per riuscire a por-
ere la materia della disciplina'del
asket acquatico-water basket ed a
coinvolgere gli utenti nella pratica
mediante l'acquisizione di tecniche
didattico-metodologiche avanzate.
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