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CATANZARO CITTA

Prosagorasti di questa esperienza gl studenti del Corso di lanrea titeratenco in Scienze motorie dell Universita Magna Graecia

AlPAteneo si sperimenta il basket acquatico

La prima giornata di studio si é svolta presso la piscina comunale di Pontepiccolo

CATANZARG - E inizinta all'Uni-
versith Magna Graecia di Czlansa-
rolafascaperimentale per tl bashet
acquadico, una AUava cisciplina

sportivache stadniziandon farsico

rascere sin o lvello nazionale che
inlernazionale ' che & nata ed ha
" mosso | primi passi praprio in Ca-
lsbria. o
Dopo il prima earso di "Animatore
eistuttoradihasketacquaticon” per
gli studenl issritl al Corso di law-
reainteratenen in Scienze motarig,
che ha suscitato grande interesse e
partecipazioce, inizia ova, infaei,
wi periododistudie, 1izercaespe.
rimeniazione di questa noova di-
seipling che vede inpegnati attiva-
wenle con i rispeteivi groppi di o
cerca sial' Tiniversith Magna Grae-
cia che |'Tstizuto universitario di
Szienze motorie (Tusm) di Roma.
In questa prima fose verrannn spa-
rimenzate la dimensioni del campo
digioco, 1o dyrata e la siddivisione
elei tomipi di pioco. Ancaora unz vol.
1z prowagonistl di quesia esprrien-
za gli seudenti del Corso di Taurza
interarenonin Scienze matorie del-
I"lIrivarsitd Magna Graccia coe
hannoseguiteil primo covso diani-
maters o istmtors svolio nel mesi
scorsi presso Atenen catanzarese,
Mell'intervalledei quattro guarsidi
zioco previstisono szt rilovati su-
gli allievi partecipanti al gioco an-
chealcuni dati impartanti per [ at-
{ivith i ricerca inerend guesta
nuovadisciplina: ia frequernza car-
diaca, illivella disforze fisive,l'im-
pegtiometabalica. Uns telecamers

ha poi ripresa totte Ie fasi di gioee
per consentice cns: una dettagliata
irkagine ieen’co-tattica.

Perguesta primagiomstadistudio

-e sperimentazione, che 51 & svolla

presso la piscina comunale di Pon-
lepiceolo 8 Catanzare, erano pre-
senti il professor Fruncesco Rizzo-
to, coardinatore del corso di “dni-
matore € istrotare di basket ace
guatice” 2 docentacipallacancsiro
pressoil Corse dilawrea in Scienze
moloric dell Atenen catanzarese, il

dottor  Antonic Ammr.-ndnll:l,'

membro del Conyitatn tecnice dal
Corsn dilaurea in Scienze hMotorio
dell Universith Magna Greeia, la
professoressa Laura Capranien,
docenie delle Iusm di Roma e
coordinatore del Laboratorie di
Sourt Parlormance che cura e fasi
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di ricerra 2 studin della preatica
sportiva i questa wova discipli-
na, il professor Antondo Tessitare,
docente di Sport di squadea delln
Tuskadi Roms,
1l basks: acguanice & unnsporl cle
g1 pone a metirA il haskat e la ]‘.l.al-
larmntre: il regolamento, infatt, &
miste tra [ due discipline cosi eo-
memolti stleti provengonoda gue-
sti dus mondi spartivi, E nnospar
rhesisvalpe in piscina e pud esse.
e aratizaio anche a mare. Atma-
versoguesia fasesperimensale, chie
roseginTa cnn meiaw ineonie nel-
Fr: rassirmne sellimane, agendco sia
stllaip della ricerca chasullamodel
regolament, il basket acquatico

potradotarsi di un riccoe fore ba- -

gagiio tecnico-tartico per essere ri-

. conosciuto guale sporl di squadia

atutti gli effetli, con il § suoi pot
gilivi risvnlti sociali. culturali ed

. eecicnoict. Bastipenszre ad esem-

pio agli asperd importantl. di
marketing e turisma. Una discipli-
na, il baaﬁti acrjiadicn, che nasce
gif s salide hasi Dlniversith Ma-
pnatirascia, infatd, &statn i prima
Atenen ad attivare insegnamento

di guesta nuova di.ﬁci]plim-,, in cil-

laborzmiane con laFederazione Ha-
liana sportiva hasket acquatico,

Melpercorse sormativedel corsodi

C"Animmtore ¢ isioutiore di baskel
psepuaticn” sana statk trattaci nello

specifico aspetti importantd della
legislazione sporiva, del marke-
tinesportivo applicatoal basletac-
quatico, della traumatolopgia ¢ del
primo soccorsa, della psicopeca-

‘gopia. Due studentssse poi, pro-

prio a dimostrazions della Gurio-
st che ba susvitale quesic nuova
saort, hanno scelto come laveoro di
iesi proprio il baslkel acquatoo e
duediversetermaticlie fnerenligue-
st disciplina: aspeotio del marke-
ting spovtive e dzlla promozion:
applicaio s una discipling eoner-
gente & il rapporto positivo tra di-
sabilitd e basset acquatico

Med rnes! scossisi & poimanilesieio
concrziamenteanchelintervsscedl
Federazionl stranicre, provenieali
de Stz Uit e Austratia, diziudia-
'S B CONOSCETE JUesta nuova disri-
plina, che vede trs § promotos ¢ |
pinaser: I'Universild Magha Grae-
cia e 1 uoi student,
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